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Digitalizacioval novelhetnénk az egészségiigy koltséghatékonysagat
Egyre kevesebbet kolt az dllam egészségligyre, és azt sem mindig hatékonyan

Kapcsolddd videolinkiink: http://www.youtube.com/watch?v=juoyhqUIRbY

Budapest, 2011. november 7. — Noha az OECD régios osszehasonlitasaban sereghajték
lettiink a GDP ardnyos allami egészségiigyi kiadasok terén, a magyar egészségiigy nem lett
olcsobb. Habar érdemi fejlesztésekre és agazati reformra nem alinak rendelkezésre a kell6
forrasok, mégis egyre tobbet koltiink az egészségiigyi rendszer miikodtetésére. A kiadasok
egy része viszont az adatok és korlapok digitalizaciéjaval, ezaltal a redundans vizsgalatok
jelent6s csokkentésével megsporolhato lenne.

,El6remutatd és kockazatmentes kezdeményezés az e-recept napokban meghirdetett 2012-
es bevezetése, hiszen az egészségpénztaraknal évek éta panaszmentesen és olcson mikddik
ugyanez az infrastruktura , kicsiben”, nincs tehat mas teendd, mint allami szinten bevezetni
ugyanazt a digitalis rendszert” — allitja Semerédy Péter, az Optisoft Nyrt. igazgatdtanacsanak
elndke. ,Ez azonban elsGsorban kényelmi, és csak masodsorban koéltségmegtakaritasi [épés.
Az igazi el6relépést sokkal inkdbb a kérlapok digitalizdldsa jelentené.” Ez az informatikai
alapu fejlesztés raadasul aranyait tekintve a leghasznosabban elkoltétt pénz lenne:
szamottevéen csokkentheti a vizsgalatok szamat, jelent6s id6t szabadithat fel a tényleges
betegellatasra és megalapozott adatokat biztosithat kutatdsokhoz és az agazat tovabbi
finomhangolasahoz.

Tobbek kozt erre a célra kotott szakmai szovetséget az Optisoft Szamitastechnikai Nyrt., a
Tempo Egészségpénztar, a Medicor Elektronika Zrt., a Kék Laguna Egészségkozpont és a
Kozép-Kelet-Eurépai Rekreaciés Tarsasdg. A felesleges vizsgalatok elhagydsaval, az
adminisztracié egyszer(sitésével és a redundans orvos-beteg taldalkozasok szamanak
csokkentésével az dgazati megtakaritas millidrdokban lenne mérheté. F6leg akkor sziikséges
ez, amikor az amugy is stagnalé vagy éppen csokkené GDP-b4l egyre kevesebbet fordit az
allam az egészségligyi ellatasokra (2009-ben a teljes egészségligyi kiadasok 69,7 szazaléka
szarmazott koltségvetési forrasbdl — a Gazdasdgi EgylittmUikodési és Fejlesztési Szervezet —
OECD - orszagainak atlagban ez az arany 71,7 szazalék).

A régio orszdgainak egészségligyi kiaddsai kéltségvetési forrasbol
a GDP szdzalékos ardnydban (Forrds: OECD)
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A hazai egészségligy masik negativ jellemzdje a szakemberek hianya: mig az OECD
tagorszdgaiban 3,1 orvos jut ezer lakosra, ez az arany hazdnkban csupan 3, rdadasul vannak
kifejezetten hidny szakok: példaul a radioldgidban, anesztezioldgiaban. Az dpoldk
tekintetében még rosszabbul allunk, hiszen az OECD tagallamok atlaga 8,4, mig itthon 6,2
apolé jut ezer fére. A szakorvosok csokkend szama dltal felvetett problémak egy részére, ha
megoldast nem is, de mindenféleképpen konnyebbséget jelenthet a rendelSintézetek
becsatorndzasa egy orszagos adatbazisba. A radiolégus szakorvosok esetében — mivel nincs
sziikség kozvetlen beteg-orvos kapcsolatra — az egyes felvételek kiértékelésében akar egy
masik rendel8intézet specialistaja is részt vehet, amennyiben a digitalizalt felvételek eljutnak
hozza, és nem kényszeril sajat eszkdzein Ujra felvételt késziteni, jelent8s sorbanallast
generalva ezzel.

(Ezzel kapcsolatos videofilmiinket a http://www.youtube.com/watch?v=juoyhqUIRbY linken
tekinthetik meg)

A kulonleges szaktudast igényl6 betegségek diagnosztizdlasaban, a kezelések
konzultacidéjaban is nagy segitséget jelenthet, amennyiben a leleteket az orszdg barmelyik
specialistaja megtekintheti. A felesleges vizsgalatok elkeriilésével a nem siirg6s vizsgalatok
vardlistai is jelent&sen rovidilhetnének.

Harmadannyi gép — nem megengedhetd a feleslegesen ismételt vizsgalat

Az egészségligyi és diagnosztikai adatok az OECD atlagnal kevesebb orvosi eszkéz jobb
kihasznaldsat is 6sztonozné. Amig idehaza egymillié lakosra csak 7,2 szamitogépes képalkotd
berendezés (CT-késziilék) és 2,8 magneses magrezonancids képalkoté (MRI-késziilék) jut,
addig a tagallamok atlaga 22,1 és 12. Raadasul ehhez a gépszamhoz viszonylag magas
vizsgalati szam — 2009-ben példaul 735960 — tarsul. Amennyiben ezeken végrehajtott
vizsgalatok eredményei a paciensekhez kothetGen egy szerveren keriilnének tarolasra, akkor
egy baleset vagy hirtelen rosszullét esetén az orszag 6sszes rendelGintézetében elérhetévé
valndnak a beteg korabbi adatai és leletei, konnyitve ezzel az ellatas sikerét.
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Az egészségigyi és mas humancélu informatikai rendszereket fejleszt6 és (izemeltet6 OPTISOFT
Szamitastechnikai, Pénztarszolgdaltatd, Konyvel6 és Oktatd Nyrt. a hazai nagy- és kozépvallalati Ggyfélkor
humanpolitikai feladatainak koltségoptimalizaciéjahoz kindl hatékony megoldasokat modern informatikai
szolgaltatdsain keresztil. A vallalat csucstechnolégiat képvisel6 kartyaalapu rendszerei révén biztositja
tgyfeleinek a versenyképes motivacids és jutalmazasi rendszerek kiépitését és fenntartasat. A tdrsasag f6
versenyelényét a kettOs-szintli bankrendszer kiépitése soran megszerzett infrastrukturdlis tervezési,
tranzakcids, és biztonsagtechnikai gyakorlat jelenti. A tobbek kozt az elsé magyarorszagi bankkartya piaci
bevezetésében kiemelked6 szerepet vallalé OPTISOFT munkatarsak évtizedes tapasztalatait hasznositva,
kiemelkedd precizitassal, szabalyozottsaggal, és megbizhatdsaggal alakitja ki szolgaltatasi termékeit Ggyfelei
ISO:27001-es informdacidbiztonsagi mindsitést is megszerezte, ezzel is jelezve elkotelezettségét a mintegy
szazezres ugyfélallomany adatainak kiemelt védelme mellett. A jelenleg magyar csaladdi tulajdonban lévé,
mintegy 1 millidard Ft sajat t6kéjl tarsasdg célja, hogy 2011 végén részvényeit bevezessék a Budapesti
ErtéktSzsdére.



