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Milliardos megtakaritast hozhatna az egészségiigyben
a paciensek diagnosztikai eredményeinek elektronikus elérhetGsége

Feleslegesen ismételt vizsgalatok ezreit spérolhatnank meg, ha az orvosok
tamaszkodhatnanak digitalisan nyilvantartott kértorténetiinkre

Budapest, 2011. szeptember 22. — Noha a koltségvetés allapota nem kedvez az
egészségiigyi reformnak, létezik olyan hatékonysagnoévelS beruhdzas, mely 6sszességében
megtakaritast hozhat, és ekodzben az ellatds szinvonala is emelkedne! A titok az
egészségiigyi diagnosztikai berendezésekbdsl és a betegek korlapjaibol érkezé adatok
kdzpontositott nyilvantartasaban, és a gyogyitas céljaira torténd elérhetéségében rejlik.

A modernizacié egyik gyorsan megvaldsithatd és a jové reformjait is megalapozo Iépése
lehet a gyodgyitasi folyamat és az egyes betegek kortorténetének teljesen elektronikus
feldolgozasa, és hozzaférhet6vé tétele. Az informatikai fejlesztés csokkentheti a vizsgalatok
szamat, tetemes id6t szabadit fel a tényleges betegellatasra, csokkenti a korhazi géppark
leterheltségét és mukodtetési koltségeit, és nem utolsd sorban statisztikai alapokat
biztosithat egészségligyi kutatasokhoz, Osszességében az agazat mikodésének tovabbi
optimalizaciéjahoz, akar milliardos |éptékekben.

»A kértorténetek Magyarorszagon jelenleg nincsenek feldolgozva, holott ezeket kézpontilag
kellene kezelni, hiszen fontos statisztikai-, kutatasi- és demografiai adatokat nyerhetiink
belSlik” — ismerteti a helyzetet Semerédy Péter, az egészségligyi és mas humancélu
informatikai rendszereket fejlesztd és Gizemelteté OPTISOFT Nyrt. elnok-vezérigazgatdja.

A betegadatok kozponti taroldsanak megoldatlansdga miatt a pdaciensek egy-egy sulyosabb
betegség esetén irattdrnyi dokumentumokat hordoznak magukkal zardjelentések,
rontgenfelvételek és egyéb diagnosztikai eredmények formajaban. Naponta ezres
nagysagrendben torténnek az orszagban ,biztos, ami biztos”- alapon felesleges vérvételek,
ultrahang-vizsgalatok, de ide szamolhatdk az olyan id6rablé negyeddras konzultacidk
tomkelege is, amikor egy beteg ujfent elismétli a panaszait egy korabban 6t kezel6 orvos
valamelyik Ujabb munkatarsanak. Az adatok elektronikus taroldasaval és hordozhatéva
tételével elkeriilhetd lenne a vizsgalatok duplikalddasa, egyszerlbbé valhatna az orvosvaltas,
felgyorsulna a tobb specialista munkajat igényl6 betegségek gyodgyitdsa. Nem utolséd
szempont, hogy kilonb6z6 varosok koérhdzai vagy szakrendel6i  batrabban
tdmaszkodhatndnak egymas adataira, csokkenne az orszag vizfejlisége, javulna a tarsadalmi
mobilitds, a szolgaltatdsminGség és a leterheltség egyenletessége. A leggyakoribb példa:
jelenleg egy ‘A’ kérhazban torténs vérvétel eredményének felhaszndlasa helyett nagy
valdszinlséggel ujabb vérvételt kér a 'B’ kérhaz orvosa. Az e-mailben atkildott felvételek,
vagy koértorténeti el6zmények pedig ritkasdag szamba mennek.

A teljes kortorténet digitalizalasa, a diagnosztikai eredmények masodlagos felhasznalasanak
z0kken6mentessé tétele a modern gyogyitas alapkovetelménye. A friss és a korabbi
eredmények 0OsszevethetGsége, kiértékelhet6sége noveli a betegségek kezelésének



[QPTI]
|SOFET

hatdsfokat, csokkenti a felesleges beavatkozasok szamat és a szakemberek leterheltségét” —
foglalja Ossze a fejlesztésben rejlé lehetGségeket az OPTISOFT elndk-vezérigazgatdja.

Raaddasul vészhelyzetben a rendelkezésre allé informdacid mennyisége és elérhetGségének
ideje kulcsfontossagu lehet. Nincs ilyenkor id6 laz- és koérlapokat bekérni és lapozgatni,
esetleg a sériiltet faggatni gyogyszerérzékenységrél, vagy kordbbi beavatkozasokrdl. Az
adatok elektronikus tarolasa és teritése kiszélesiti a konzultacios lehet6ségeket, lehetévé
teszi a korhazak és szakrendelGk szorosabb egytttmikodését. ,,Amikor az ligyeletes orvosnal
a csipogod megszolal, ma mar elvarhaté, hogy rogton meg is jelenjen egy valamilyen kijelzén,
hogy melyik pacienssel mi torténik éppen. Tovabb csokkenti a beavatkozasig eltel6 id6t a
korabbi zardjelentések azonnali elérhetGsége, bizonyos szempontok szerint fokuszalt
tartalommal. Ma mar ez technikailag minimalis befektetés mellett biztosithaté, f6leg ugy,
hogy a modern gydgyaszati berendezések is képesek az internetes kommunikaciéra” —
mondja Semerédy Péter.

Az elmult években torténtek fejlesztések a korhazi adatok kdzpontositdsdban, hiszen a
tarsadalombiztositas rendszerében az Ugyfélkapun keresztiil minden biztositott allampolgar
megtekintheti, hogy milyen koltségl beavatkozasok kéthet6k a nevéhez. Ugyanakkor ez nem
a gyogyitdst segiti, legfeljebb a koltségvetés transzparencidjat. Az Gjabb fejlesztés ara az
egészségligy finanszirozasi igényeihez képest elenyész6, mikdzben az ezzel megtakarithaté
eszkO6z- és humankoltségek tdébb millidrdra rdgnak. Tarsadalmi haszonként emelkedik a
gyogyitas szinvonala, csokken az orvosok és a szakszemélyzet leterheltsége, javul az
egészségligyben hagyomanyosan sz(kos eréforrasok hatékony kihasznalasa.
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Az egészségligyi és mas humancéld informatikai rendszereket fejleszt6 és Uizemeltet6 OPTISOFT
Szamitastechnikai, Pénztarszolgdltatd, Konyvel§ és Oktatd Nyrt. a hazai nagy- és kozépvallalati lgyfélkor
humanpolitikai feladatainak koltségoptimalizaciéjahoz kinal hatékony megoldasokat modern informatikai
szolgaltatdsain keresztil. A vallalat csucstechnolégiat képvisel6 kartyaalapu rendszerei révén biztositja
tgyfeleinek a versenyképes motivacids és jutalmazasi rendszerek kiépitését és fenntartasat. A tarsasag f6
versenyel6nyét a kettGs-szintli bankrendszer kiépitése soran megszerzett infrastrukturdlis tervezési,
tranzakcids, és biztonsagtechnikai gyakorlat jelenti. A tobbek kozt az elsé magyarorszagi bankkartya piaci
bevezetésében kiemelked6 szerepet vallalé OPTISOFT munkatarsak évtizedes tapasztalatait hasznositva,
kiemelkedd precizitassal, szabalyozottsaggal, és megbizhatdsaggal alakitja ki szolgaltatasi termékeit Ugyfelei
ISO:27001-es informacidbiztonsagi mindsitést is megszerezte, ezzel is jelezve elkotelezettségét a mintegy
szazezres Ugyfélallomany adatainak kiemelt védelme mellett. A jelenleg magyar csaladi tulajdonban |évg,
mintegy 1 milliard Ft sajat t6kéjl tarsasag célja, hogy 2011 végén részvényeit bevezessék a Budapesti
Ertékt&zsdére.



